
 

 学校独自型選抜（自己推薦、追検査）受検者に対する注意事項 
 

                                                          滋賀県立堅田高等学校 

 

１ 受検当日（令和８年３月２日）の日程について 

 

   ９：００ ～ ９：１０  出欠調査、一般注意 

      ９：１０ ～ ９：２５  休憩 

   ９：２５ ～       面接検査 
                ＊各自の面接検査が終了した後、実技検査控室に入り待機。 

その後、実技検査のため体育館へ移動。 

９：４５ ～       更衣 

  １０：３０ ～       出欠調査、実技検査注意 

１０：４０ ～１２：３０  実技検査 

＊各自の面接検査が終了した後、順次解散とします。 

 

２ 受検会場への集合時刻について 

 

 （１）受検者は、「一般注意」の開始時刻（９：００）の２０分前には集合し、受付を済ませてくださ

い。 

  （２）受検当日は、交通事情等を考慮して、ゆとりをもって集合できるよう心がけるとともに、交通事

故等にあわないよう気をつけてください。 

 （３）受検会場に向かう途中に万一、事故や電車の乗り違い等があったときは、すぐに在籍する中学校

等に連絡し、中学校等から堅田高等学校に連絡してもらってください。 

 

３ 面接検査について 

 

 （１）受検会場（面接会場）には受検票のみを持参し、その他のものは一切持ち込まないでください。 

  （２）係員が控室から受検会場（面接会場）に誘導します。 

 （３）面接検査は、個人面接で約５分です。 

 （４）面接検査の開始時刻に遅刻した場合は、原則として受検することができません。ただし、やむを

得ず遅刻した場合は、自分で判断せず、必ず係員にその旨を告げ、指示に従ってください。 

 （５）面接検査終了後は、係員の指示に従ってください。 

 （６）携帯電話・スマートフォン・スマートウォッチ等、通信機能のあるものを持参することは原則禁

止です。（やむを得ず持参する場合は、高校敷地を出るまで電源を切り、カバンの中に入れてお

いてください。） 

 （７）面接検査を終了した受検者は、実技検査控室に入り待機してください。その後、実技検査のため

すべての荷物を持って体育館に移動し、更衣します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



４ 実技検査について 

 

  （１）係員が実技検査控室から体育館の更衣室に誘導します。すべての荷物をもって移動してください。 

 （２）更衣後、係員が更衣室から受検会場（実技検査会場）に誘導します。受検会場（実技検査会場）

にはすべての荷物を持参してください。 

 （３）実技検査は、下記の通りとします。 

①握力（左右交互に１回） 

②立ち幅跳び（１回）  

③反復横跳び（１回） 

④ハンドボール投げ（１回） 

⑤３０m走（１回） 

 （４）実技検査の開始時刻に遅刻した場合は、原則として受検することができません。ただし、やむを

得ず遅刻した場合は、自分で判断せず、必ず係員にその旨を告げ、指示に従ってください。 

 （５）実技検査終了後は、係員の指示に従ってください。 

 （６）実技検査を終了した受検者から順次解散します。 

 

５ 受検票について 

 

 （１）受検票を忘れたり紛失したりした場合は、堅田高等学校事務室（正面玄関右横）に申し出て、そ

の指示に従ってください。 

 （２）受検票は、二つ折りにしたり汚したりしないでください。 

  

６ その他 

 

 （１）当日の持ち物は、受検票、上履き、下履きを入れる袋、中学校の体操服（長袖・長ズボン可）、

体育館シューズ、タオル、水筒です。 

 （２）堅田高等学校の校舎内は、土足禁止です。必ず上履きを用意してください。また、実技検査は武

道場および体育館で実施するため、体育館シューズもご用意ください。 

 （３）受検会場（実技検査会場）の下見はできません。 

 （４）入学許可予定者の発表について、電話等による問い合わせはしないでください。 


